
Чек-лист жизни

Родиться

Сделать первые 
шаги

Научиться             
говорить

Научиться 
читать

Завести     
друзей

Научиться ездить 
на велосипеде

Научиться   
плавать

Увидеть
снег

Слепить
снеговика

Закончить
детский сад

Прочитать
книгу

Начать ходить в 
спортивную 
секцию

Покататься 
на поезде

Покататься на 
аттракционе
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Найти 
хобби

Поругаться с 
другом

Найти 
цель или мечту

Помириться
с другом

Увидеть
море

Поцеловаться

Завести
отношения

Разорвать
отношения

Научиться
водить

Получить 
высшее 
образование

Голосовать
на выборах

Найти
первую работу

Получить 
первую зарплату

Получить 
повышение

Уволиться
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Заработать
миллион

Купить 
квартиру

Жениться /
выйти замуж

Завести 
детей

Увидеть
море

Увидеть, как 
дети научатся 
ходить
Увидеть, как       
дети научатся            
говорить

Отдать детей         
в школу

Научиться
водить

Увидеть, как 
дети сыграют 
свадьбу

Проголосовать
на выборах

Выйти
на пенсию
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   На следующем листе буду пустые ячейки, чтобы вы сами 
могли добавить события. Также хотим напомнить, что 
выполнять все пункты не так важно, как получить от них 
удовольствие. Не превращайте этот чек-лист в квест!
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